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Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kolnie
jest placowkq publiczng udzielajgcq od wielu lat
specjalistycznej pomocy dzieciom, miodziezy, rodzicom
oraz nauczycielom.

Pracownicy naszej poradni stanowiq zespot
doswiadczonych specjalistow z zakresu psychologii,
pedagogiki i logopedii.

W naszej poradni kierujemy si¢ nadrzednym celem,
aby nasze ustugi swiadczy¢ w sposob sprawny,
profesjonalny, ukierunkowany na klienta

z zapewnieniem dyskrecji i indywidualnego podejscia
do problemu.

Oferowana przez nas pomoc jest catkowicie
bezptatna i nie wymaga skierowan.

Zapraszamy do zapoznania sig z zadaniami i ofertq
nasze poradni.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kolnie
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w roku szkolnym 2024/25
podejmuje dzialania zgodnie z kierunkami polityki o§wiatowej panstwa
w zakresie:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan shuzacych
zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla

bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego.

Rozwijanie u uczniow i wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy
Z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiegjetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze
szczegodlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie¢ W sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w_Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialoéw

dostepnych w_sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligenciji,
korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie
do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiej¢tnosci uczenia
si¢ przez cale zycie poprzez wzmocnienie wspolpracy szkot i placowek z
pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, W tym w zakresie
nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.




Wsrid zamieszezonych w nasze ofercie roznych form wspomagania

gnajdq Paristwo wiele propogyei, ktdre pomogq priygotowal si¢ do

podjecia dziatlai nkiernnkowanych na realizage tych, priorytetowych w

biezacym roku szkolnym, agadnier.

Zapraszamy do uczestnictwa w_zaproponowanych

formach wspomagania.

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO -
PEDAGOGICZNA

w KOLNIE UDZIELA POMOCY w ZAKRESIE

DIAGNOZY:

>

Kompleksowa diagnoza (psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna,
rehabilitacyjna) matych dzieci w wieku 0 — 5r.z. pozostajacych w domach
rodzinnych i nie uczgszczajacych do przedszkola w ramach PUNKTU
KONSULTACYJINEGO.

»  Wsparcie diagnostyczne dzieci przedszkolnych.

» Badania psychologiczne, pedagogiczne i logopedyczne dzieci i mtodziezy
kierowanej do poradni z powodu trudnosci szkolnych, emocjonalnych,
wychowawczych, wad mowy i wymowy oraz szczeg6lnych uzdolnien.

> Diagnoza logopedyczna dzieci zakwalifikowanych na diagnostyczne badania
logopedyczne po badaniach przesiewowych programem ,,Méwie”.

» Diagnoza zawodoznawcza dla uczniow szkét ponadpodstawowych.

TERAPII:
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Indywidualna terapia pedagogiczna, psychologiczna i logopedyczna matych
dzieci w ramach pracy Zespotu Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka.

Terapia funkcji poznawczych Metodg Feuersteina - Instrumental Enrichment |
Indywidualna/grupowa terapia psychologiczna.

Zajecia korekcyjno - kompensacyjne.

Indywidualna terapia pedagogiczna.

Zajecia socjoterapeutyczne.

Indywidualna i grupowa terapia logopedyczna dzieci z zaburzeniami mowy i
wymowy, w tym dzieci niepetnosprawnych.

Prowadzenie grup edukacyjno —  terapeutycznych wg programu
ORTOGRAFFITI dla uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych.

Grupowe zajgcia w ramach Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka.
Grupowa terapia jakajacych sie.
Grupowa terapia matego dziecka z deficytami.

Grupowe zajecia ogolnorozwojowe dla dzieci z niepelnosprawnoscia w wieku
szkolnym.

Grupowe zajgcia ogdlnorozwojowe dla dzieci w wieku przedszkolnym.
Grupowe zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci nadpobudliwych psychoruchowo.
Grupowe zajgcia rozwijajace poczucie wlasnej wartosci dla dzieci z klas I-111
Grupowe zajecia rozwijajace kompetencje spoteczne dla dzieci z klas IV-VI.

Grupowe zajecia dla dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng stymulujace
rozwoj poznawczy, ruchowy i komunikacje werbalna.

Grupowe zajgcia rozwijajace odwage, aktywnos$¢ spoteczna i werbalna dla dzieci
nie$miatych.

Grupowe zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno — emocjonalne.

ORZECZNICTWA:




Zespot Orzekajacy Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne] wydaje:

>

orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego dla dzieci i mtodziezy z
zaburzeniami 1 odchyleniami rozwojowymi wymagajacymi stosowania
specjalnej organizacji nauki i metod pracy, orzeczenie o potrzebie zajec
rewalidacyjno — wychowawczych dla dzieci uposledzonych w stopniu glebokim;
orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy, u

ktorych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczgszczanie
do szkoty;

orzeczenia o potrzebie indywidualnego rocznego przygotowania przedszkolnego;

opinie 0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka od chwili
wykrycia niepelnosprawnosci do podjecia nauki w I klasie szkoly podstawowe;.

OPINIOWANIA:

Poradnia wydaje opinie m.in. w sprawach:

>

weczesniejszego przyjecia dziecka do szkoly podstawowej oraz  odroczenia
spelienia obowiazku szkolnego;

gotowosci szkolnej dziecka spelniajacego obowigzek rocznego przygotowania
przedszkolnego poza przedszkolem lub oddziatem przedszkolnym;

zwolnienia ucznia z gleboka dysleksja rozwojowa z nauki drugiego jezyka
obcego;

objecia ucznia nauka w klasie terapeutycznej;
dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajacych z programu nauczania do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktorego

stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe;

dostosowanie wymagan edukacyjnych u uczniow, u ktorych stwierdzono

specyficzne trudnosci w nauce, uniemozliwiajace sprostowanie tym
wymaganiom
> udzielenia zezwolenia na indywidualny program lub tok nauki;

> przyjecia ucznia gimnazjum do oddziatu przysposabiajacego do pracy;

> pierwszenstwa W przyjeciu ucznia z problemami zdrowotnymi do szkoty
ponadgimnazjalnej;



»  udzielenia zezwolenia na zatrudnienie mtodocianego;

> braku przeciwwskazan do wykonywania przez dziecko pracy lub innych
zajec zarobkowych;

»  objecia dziecka pomoca psychologiczno — pedagogiczng w przedszkolu;

»  objecia dziecka pomocg psychologiczno — pedagogiczng w szkole
lub placéwce oswiatowej;

»  zindywidualizowane]j $ciezki realizacji obowiazkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego;

> zindywidualizowanej $ciezki ksztalcenia dla uczniow, ktorzy ze
wzgledu na trudnosci w funkcjonowaniu wynikajace w szczegdlno$ci
ze stanu zdrowia nie moga realizowa¢ wszystkich zajg¢ wychowania
przedszkolnego lub zaje¢ edukacyjnych i wymagaja dostosowania
organizacji i procesu nauczania do ich specjalnych potrzeb
edukacyjnych.

WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU
DZIECKA:

Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci organizowane w oparciu 0
Rozporzadzenie MEN w sprawie organizowania wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci z dnia 24 sierpnia 2017 r. (Dz.U z 2017r., poz. 1635 z p6zn. zm.).

W skiad zespotu wczesnego wspomagania rozwoju dziecka wchodza osoby
posiadajace kwalifikacje do pracy z matymi dzie¢mi 0 zaburzonym rozwoju
psychoruchowym, s to:

o psycholog,

o pedagog,

o logopeda, neurologopeda.

Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci ma na celu pobudzanie psychoruchowego
i spolecznego rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepetnosprawnosci do
podjecia nauki w szkole.

W Poradni dziata réwniez Wiodacy Os$rodek Koordynacyjno-Rehabilitacyjno-
Opiekunczy, ktory realizuje zajecia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka w
ramach Programu ,Za zyciem” skierowanego do dzieci posiadajacych
odpowiednio opini¢ o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka oraz
ich rodzin.



DORADZTWO ZAWODOWE:

>

Wsparcie szkot w realizacji dziatan z zakresu orientacji i poradnictwa
zawodowego.

Prowadzenie zaj¢¢ w zakresie planowania kariery zawodowej z uczniami
kl. V11 szkét podstawowych i uczniami szkét ponadpodstawowych.

Popularyzacja wiedzy na temat szkolnictwa ponadpodstawowego i wyzszego
poprzez gromadzenie i udostepnianie informacji na ten temat uczniom, rodzicom
i nauczycielom.

PSYCHOEDUKACI]I I PROFILAKTYKI:

>

Zajecia psychoedukacyjne (prelekcje, wyklady, warsztaty) dla rodzicow i
nauczycieli dzieci wieku przedszkolnego.

Zajecia psychoedukacyjne (prelekcje, wyktady, warsztaty) dla uczniéw, rodzicow

i nauczycieli w zakresie zapobiegania i przeciwdziatania trudno$ciom
dydaktycznym.
Wspieranie programow profilaktycznych i wychowawczych szkot ze

szczegOlnym uwzglednieniem dziatan zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi
uczniow, bezpieczenstwem w internecie i odpowiedzialnego korzystania z mediéw
spoteczno$ciowych, a takze zapobieganiem przemocy i agresji.

Zajecia pokazowo — instruktazowe z zakresu terapii logopedycznej dla
rodzicow i nauczycieli.

Grupowe zajegcia dla rodzicéw ,,Szkota dla Rodzicow™’
Zajecia psychoedukacyjne dla rodzicéw zastepczych we wspotpracy z PCPR.

Grupy wsparcia dla rodzicow:
- dzieci nadpobudliwych psychoruchowo
- dzieci z niepetnosprawnoscia
- dzieci objetych Wezesnym Wspomaganiem Rozwoju
- dzieci ze specyficznymi trudno$ciami w nauce.

Wospieranie nauczycieli przedszkoli, szkot i placowek w zespotach do spraw
specjalnych potrzeb edukacyjnych.

Wspierania rodzicow w sytuacji naduzywania przez ich dzieci (uczniéw) internetu
i urzadzen ekranowych.



INTERWENC]I KRYZYSOWET:

Pracownicy Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej pomagaja w radzeniu sobie z
kryzysowymi sytuacjami zyciowymi, zardwno w formie indywidualnej jaki i grupowe;j
(warsztaty dla ucznidéw, nauczycieli, rodzicow).

KONSULTACII:

>

YV V VY

Y

Indywidualne konsultacje:

- psychologiczne;

- pedagogiczne;

- logopedyczne,

dla dzieci, rodzicéw lub opiekunéw i nauczycieli dotyczace pracy z dzie¢mi
niepelnosprawnymi, majacymi trudnosci wychowawcze, trudnosci w nauce,
pracy z dzieémi szczegodlnie uzdolnionymi oraz majgcymi wady mowy i
WYmowy.

Prowadzenie dnia otwartych konsultacji logopedycznych.

Konsultacje z nauczycielami dotyczace konstruowania programéw rewalidacyjno -
wychowawczych.

BADAN PRZESIEWOWYCH:

Przesiewowe badania mowy programem ,, MOWIE” dzieci 5- i 6- letnich;

Przesiewowe badania wzroku multimedialnym programem ,,WIDZE”;
Logopedyczne badania przesiewowe;
Przesiewowe badania gotowosci przedszkolnej dzieci 6 letnich ,,Pierwszy krok™;

Przesiewowe badania Skala Ryzyka Dysleksji (SRD) M. Bogdanowicz.

WSPOMAGANIA ROZWOJU PRZEDSZKOLI,
SZKOL. i PLACOWEK:

WSPOMAGANIE

— jest adresowane do przedszkola/szkoty/placowki, nie za$ wylacznie
do poszczegdlnych osob lub grup,
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— pomaga przedszkolom/szkotom/placowkom w rozwigzywaniu problemow,
a co za tym idzie — nie wyrecza jej i nie narzuca rozwigzan,

— wynika z analizy indywidualnej sytuacji przedszkola/szkoty/placéwki
i odpowiada na jej specyficzne potrzeby,

— jest procesem, czyli odchodzi od pojedynczych form doskonalenia
na rzecz dlugofalowych form pomocy przedszkolu/szkole/placowce,

— uwzglednia efekty ksztalcenia, w szczegolnosci wyniki ewaluacji
zewnetrznej 1 wewnetrznej przedszkola/szkoty/placowki oraz wyniku
egzaminOw zewngtrznych,

— dostosowuje dziatania do kierunkow polityki o$wiatowej panstwa
i wprowadzanych zmian w systemie oswiaty.

W RAMACH WSPOMAGANIA PROPONUJEMY PANSTWU:

> stala wspolprace z przedszkolem/szkota/placowka osoby wspomagajacej
z P.P.P. w Kolnie,

» pomoc w diagnozowaniu potrzeb,

» ustalenie sposoboéw dziatania (opracowanie planu wspomagania rozwoju)
prowadzacych do zaspokojenia potrzeb przedszkola/szkoty/placowki,

»  zaplanowanie form wspomagania i ich realizacje,

»  wspolng oceng efektow i opracowanie wnioskow z realizacji zaplanowanych
form wspomagania.

SIECI WSPOEPRACY i SAMOKSZTALCENIA:

Sieci wspilpracy i samoksztateenia to miedgyszkolny espdl nanczycieli i dyrektordw
wspotpracujacych e sobq w ramach wybranego agadnienia.

Celem funkcjonowania sieci jest:

»  wymiana do$wiadczen migdzy uczestnikami,
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Y

analiza dobrych praktyk stosowanych przez uczestnikow,
poszerzenie ich kompetencji,
tworzenie nowych rozwigzan na potrzeby szkol/przedszkoli/placowek

uczestniczacych w sieci,

nawigzywanie kontaktow i wspotpracy miedzy szkotami/przedszkolami/
placéwkami.

Czlonkowie sieci moga korzysta¢ zarowno z wiasnych doswiadczen, ale réwniez
Z metodycznego i merytorycznego wsparcia zewngtrznych ekspertow. Powyzsze cele
mozna realizowaé za posrednictwem narzg¢dzi nowoczesnych technologii, jak i spotkan
osobistych.

PROPONUJE PANSTWU WSPOELPRACE w RAMACH PONIZSZYCH SIECI:

>
>
>
>

sie¢ wspolpracy dla nauczycieli,
sie¢ dla logopedow przedszkoli i szkot,
sie¢ dla nauczycieli pracujacych z uczniem z dysleksja rozwojowa,

sie¢ dla nauczycieli zajmujacych si¢ profilaktyka zachowan ryzykownych wsrod
uczniow,

sie¢ dla pedagogow i psychologow szkolnych.

SZCZEGOLOWA TEMATYKA SPOTKAN
Z
RADAMI PEDAGOGICZNYMI,
RODZICAMI, DZIECMI i MLODZIEZA

DZIECI I MLODZIEZ
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WYMIAR

¥ TEMAT FORMA ADRESAT
B o S czAsoWyY
DORADZTWO ZAWODOWE
Potrafie, moge, chce. 2 god
q . ie prayszlej drogi Zajecia Uczniowie szkot /2ng57
: w zgodzie ze swoimi mocnymi stronami, warsztatowe ponadpodstawowych
Uczniowie klas VI-VIII,
2. Kim chce zostac w przysztosci? CElEE e poc?ftawovyych ! Zeccz
warsztatowe ucznidw szkét
ponadpodstawowych
3. Dokonuje wyboru —klucz do sukcesu. ZElf iR 3 x 45 min.
warsztatowe ponadpodstawowych
e ple‘rwszego \razenia: " it Uczniowie klas VII i szkét 2godz.
4. - budowanie pozytywnych relacji, warsztatowe /2x45/
. N ponadpodstawowych
- kreowanie wtasnego wizerunku.
Czas jako warto$¢ ekonomiczna. i Uczniowie klas VI, VII, 2 godz.
5. /celowos¢ planowania czasu, efektywnego szkot podstawowych i szkét /2x45/
: warsztatowe
gospodarowania czasem/ ponadpodstawowych
Staram sig o prace.
6 ie uczniow z Zajecia Uczniowie szkét 2/2%212;
. 2wiqzanymi z poszukiwaniem pracy i jej warsztatowe ponadpodstawowych
podejmowaniem/
Ubiegam sie o prace — rozmowa
) kwa!ifikacyjna. Zajecia Uczniowie szkét Eleocz
2 /ksztatcenie umre/e't?os’clvpofj:zas rozmowy warsztatowe ponadpodstawowych /3x45/
kwalifikacyjnej/
. . . Uczniowie klas VII, VIII
Badanie zainteresowan a
L. . N " szkét podstawowych
8. Mtodziezowym Kwestionariuszem diagnoza I Klas 1L 11l szkat
Zainteresowan Zawodowych e
N T p iowi = 2 b
9. Rozpoznawanie ;?rgdyﬁpozycjl i zainteresowari Paeaan UCZnVIOWIe klas VI=ViIl godz
gwarancjg zyciowego sukcesu szkét podstawowych
10. Moja przysztosé to méj wybér pogadanka Uczn}owne EBWII=VIT i geeh,
szkét podstawowych
11. Program aktywizujacy wybér zawodu AR UCanIOWIe B Wl=UIl 4 godz.
warsztatowe szkét podstawowych
12 Program , Wybieram przyszty zawod” R Ueiilpuitz s @i 5 godz.
warsztatowe ponadpodstawowych
TRUDNOSCI DYDAKTYCZNE
. . q Uczniowie starszych klas
1. . 1 5
Umiem sie uczy¢ Warsztaty ey e EEaE godz
2 Techniki skutecznego uczenia si Warsztat: et e 2 godz
. 8 < ¥ ponadpodstawowych gocz.
PROFILAKTYKA I PROBLEMY WYCHOWAWCZE
Uczniowie
ija?—
& Eapt chérakteryétyka CCes Prelekcja pierwszych klas szkét 1,5 godz.
dojrzewania
ponadpodstawowych
2. Qzemeed agreSJ’ Zo‘,’v;eqz HE Zajecia Uczniowie SP 3 spotkania
/program przeciwdziatania warsztatowe Kl LIV - VI /3 x 90min/

zachowaniom agresywnym/
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Zagrozenia zwigzane z korzystaniem z

Uczniowie kLIV - VIII

. . W tat: H 45 mi
internetu. Netoholizm, cyberprzemoc. arsztaty szkoty podstawowej min
A Uczymy sie mowié . nie” — Uczniowie klas V-VIII
’ zachgwj'e:\ si ase':'t wnie. paztety i el
jemy sie Y : ponadpodstawowych
Dopalacze — czy rzeczywiscie Lezpionicidatal
= P bez ie\éme? 4 Warsztaty i szkot 45 min
P : ponadpodstawowych
6. STOP Przemocy i Agresji Zajecia Uczniowie klas VII -VIII 3 spotkania
/iak radzi¢ sobie z przemoca/agresja/ warsztatowe szkoty podstawowej /3 x 90min/
Sposoby konstruktywnego wyrazania Zajecia Uczniowie SP 2 godz.
ztosci warsztatowe kL. IV - Vil /2x45/
8. To wazne — SZACUNEK DLA SIEBIE | Zajecia TEAma Ep oW 2 godz.
INNYCH warsztatowe et /2x45/
ponadpodstawowych
Egzamin z cztowieczeristwa. Uczniowie klas VII - VIII,
9. . ) . ) 2 godz.
/postawy wobec zakazonych wirusem Warsztaty i szkot J2x45/
HIV i chorych na AIDS/ ponadpodstawowych
10 Zajecia Uczniowie klas VII - VIII,
: Uwarunkowania i skutki uzaleznien. warsztatowe i szkot 1 godz.
ponadpodstawowych
»Nie jestem sam”
Program wychowawczy z elementami Uczniowie kl. I1i 11 5x2godz.
. . L Warsztaty . X
11 socjoterapii dla dzieci w mtodszym szkoty podstawowej lekcyjne
wieku szkolnym.
p——— e
12. ,,Sprobuj'my IELEL] " Uczniowie KI. Il szkoty 5x2godz.
Program przeciwdziatania agresji Warsztaty odstawowei lekeyine
u dzieci w mfodszym wieku szkolnym. P 1 W
Zajecia
a3. Program pt. ,Nie truj sig.” profilaktyczno- el squly 2 godz.
. podstawowej
edukacyjne
14. . Zajecia Uczniowie SP 2 godz.
flaiceonipeiicc N warsztatowe /2x45/
Jeden lub
15. Biwak profilaktyczno - edukacyjny. Warsztaty Uczniowie SP dwa fini
(np. pigtek -
sobota)
. . I 9 godz.
Potrafi hce — decyd V] klas VII - VIlI
G »Potrafie, moge, c cl:’e ecyduje Zajecia czniowie klas l /9%45/
0 sobie’ i szkot K
y . warsztatowe spotkania
Program profilaktyczno-edukacyjny. ponadpodstawowych .
cykliczne
" . . Zajecia Uczniowie klas Vi VI
Komunikowanie negatywnych uczué — .
e . warsztatowe szkét podstawowych 1 godz.
17. Cwiczenia
Zajecia 2 godz
18 Jak rozpoznawac uczucia swoje warsztatowe Uczniowie klas V — VIl /2gx45/'
! iinnych
Zajecia I _ 2 godz.
19. Profilaktyka zachowar agresywnych. warsztatowe Uczniowiclias ol /2x45/
Zajecia
20, Radzenie sobie ze ztocia. warsztatowe Ueniterita es ViV 1 godz.

szkét podstawowych
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Telewizia - internet Zajecia Uczniowie klas VI - VIIl,
2, a e'E\Ileja 'Ir:‘e'rr]e warsztatowe i szkot 2 godz.
przyjaciel, czy ztodziej czasu. e
- Zajecia Uczniowie klas VI - VIII, 2 godz.
: Uzaleznienie — chce je zrozumied warsztatowe szkét podstawowych i /2x45/
szkét ponadpodstawowych
paleni . P Kutki dI Zajgcia Uczniowie klas VII - VIII,
23. alenie papierosow i jego skutki dla T ENE i s2két 2 godz.
organizmu cztowiek /2x45/
ponadpodstawowych
. . i Zajecia Uczniowie klas VI -VIlI,
24. IR e warsztatowe szkét podstawowych i szkot @,
Czy na pewno bezpieczne ?!!! B e e /2x4s/
Moja przysztos¢ zalezy ode mnie Zajecia .
2. /podnoszenie poczucia wtasnej warsztatowe UCZnIf)WIE Ll 07 T 2,
P szkdt podstawowych /2x45/
wartosci/
2 UZALEZNIENIE za‘fct'a Uczniowie klas VI -Vill, |
: JAK GO UNKNAC ? warsztatowe szkoét podstawowych i szkot z/zgis;'
ponadpodstawowych
o Uwierzy¢ w siebie! Zajgcia Uczniowie klas IV -VIII, -
’ Jaki jestem, jak widze siebie i jak warsztatowe szkét podstawowych /zgs:s;-
widzq mnie inni?
- Zajecia Uczniowie klas V -VIII, 2 god
: BYC ODPOWIEDZIALNYM warsztatowe szkot podstawowych i szkét /zgx‘;;‘
ponadpodstawowych
0 q “ L Uczniowie klas VII - VIII,
29. Lekcja bezpieczeristwa Zajecia o
/Zagrozenia prywatnosci w sieci/ warsztatowe e 2t
g Py ponadpodstawowych
30, Dzien z zycia e Ucznlowg klars VII-Vill,
grozenia ptyngce z naduz: ia il P—— i szkot 2 godz.
i komputera (gry, portale itp.) ponadpodstawowych
W sieci
o s'.ea L Uczniowie klas VI - VIII,
31. /uwrazliwienie dotyczgce Zajecia . i
cyberprzemocy/ warsztatowe s Zeotz
b ponadpodstawowych
2. Gdzie jest Mimi? e UcanOW|>e k|€iS VI- Vi,
/ ika i je cyberp y dla A i szkot 2 godz.
ofiar i sprawcow/ ponadpodstawowych /2x45/
= Dowéd mitoéci. Zajecia Uczniowi'e klays VIE- VI,
e " warsztatowe e 2k,
seksualnych/ ponadpodstawowych /2x45/
Sponsoring. L Uczniowie klas VII - VIII,
34. d P — Zajecia 0 e
seksualnych/ warsztatowe e A,
¢ ponadpodstawowych /2x45/
Handel dzie¢mi o
= Jiak chronic sie przed manipulacjq dotyczqcg Zajecia Uczniowie klas VIl - VI,

: handlu ludzmi w celach komercyjnych, tat i szkot 2 godz.
wykorzystania seksualnego. Gdzie szukac (YEiSZiatOWE ponadpodstawowych /2x45/
pomocy/

Bes Zajecia logorytmiczne Zajgcia otwarte Dzieci z klas 0 1 godz.
Program przeciwdziatania agresji Zajecia
38. skierowany dla dzieci w wieku warsztatowe - . 10 spotkanxl
Dzieci w wieku 5-9 lat
przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym godz
,,Spotkania z Leonem”
WYMIAR
Lp TEMAT FORMA ADRESAT CZASOWY
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DORADZTWO ZAWODOWE

. Zajgci .
c Moje dziecko wybiera zawéd. ajgcia X Rodzice 1 godz.
psychoedukacyjne
TRUDNOSCI DYDAKTYCZNE
e Sy (L e D AL Prelekcja Rodzice dzieci kI. 0 -l 1,5 godz.
dysleks;ji.
2 Przyczyny niepowodzen szkolnych Prelekcja Rodzice 1 godz.
3 W jaki sposéb poméc
: dziecku leworecznemu Prelekcja Rodzice 1 godz.
4 Moje dziecko brzydko pisze !
. Jak temu zapobiec. Jak mu pomac. Prelekcja Rodzice 1 godz.
5. Czy moje dziecko w_fasuwn-.‘ trzyma Prelekcja Rodzice 20 min.
dtugopis ?
6. Trudnosci dydakt.yczne i wyc.howawcze Prelekcja Rodzice 1,5 godz
w okresie dorastania
7. Trudnosci dydaktyczne. |)Nychowawcze Prelekcja Rodzice ucznidéw szkét 1,5g0dz.
—rola rodzicow. podstawowych
o | e ot
b i &M jego dobreg Prelekcja VIVIII 1 godz.
funkcjonowania w roli ucznia. . . .
i ponadgimnazjalnych
<k Gotowos¢ szkolna dziecka. Prelekcja eekiten EHisd wE 1 godz.
przedszkolnym
0 Mowa dziecka — waznym elementem
. prawidtowego rozwoju dziecka, Prelekcja Rodzice 1 godz.
dojrzatosci szkolnej.
11. Wspom‘agarlle TR . Rodzice dzieci w wieku
komunikacji dziecka w wieku Prelekcja 1,5 godz.
przedszkolnym
przedszkolnym
PROFILAKTYKA I PROBLEMY WYCHOWAWCZE
1 NadpobudIlwosc.psychoruchowa. ) Rodzice uczniéw szkst
Podstawowe objawy oraz formy Prelekcja 2 godz.
podstawowych
pomocy.
2 Szkota dla Rodzicow. Warsztaty Rodzice DEPEREN D
2 godz.
Wspomaganie prawidfowej realizacji
tosek detali h —instruktaz d
& EES |zowanyF ‘ms ruktaz co Zajecia otwarte Rodzice i dzieci kI.Oi | 1 godz.
pracy z dzieckiem
w domu.
A Sposoby wspierania rozwoju zdolnosci
. dzieci. Praca z dzieckiem zdolnym w Prelekcja Rodzice 1 godz.

domu.
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Wzmacnianie motywacji ucznidéw oraz

Rodzice ucznidéw szkét

7 Prelekcj: il .
rozwijanie ich zainteresowan. relekcia podstawowych gleccz
6. Jak poméc dueck_u w efektywnym Prelekcia Rodzice ucznidéw szkét 1,5 godz.
uczeniu sig? podstawowych
Z RILEE wy_choyvawc'zla rOdZ.ICOW ilich Prelekcja Rodzice 1 godz.
odpowiedzialno$¢ za dziecko.
»Dziecko w sieci”
8. /zagrozenia ptynqce z internetu/ Prelekcja Rodzice 1 godz.
9. Bezpieczeristwo w sieci . .
e gty s Prelekcja Rodzice 1 godz.
Rodzi i h
10. Stowa majg moc, czyli o sztuce Warsztaty Odme_ m odszryc
U A uczniéw szkoét 2 godz.
doceniania (grupa 8-14 osdb)
podstawowych
11. Stowa ranig, czyli jak unika¢ krzyku, Warsztaty .
kpin i obrazania dziecka (grupa 8-14 oséb) Eodzics Zeciz
o Internet TAK uzaleznienie NIE
: (Ryzyko uzaleznieri dzieci od Wyktad Rodzice 1,5 godz.
internetu/komputera)
= WI.Em,CO .to = narkot.ykl |Jal§|e Wyktad Rodzice 1,5 godz.
zagrozenia niosa dla mojego dziecka.
Wywiadéwka profilaktyczna
14. »Blizej siebie dalej od uzaleznien Wykfad Rodzice 1 godz.
= Jak. uchror\lc nasze dzieci pll'ze.d Wyktad Rodzice 1 godz
zagrozeniami wspotczesnego Swiata?
WYMIAR
Lp TEMAT FORMA ADRESAT
CZAsOwWY
L Dzieci z uszkodzonym stuchem. Prelekcja Nauczyciele 1 godz.
2 Jakanie — przyczyny, objawy.
: Wskazowki dla rodzicéw i nauczycieli Prelekcja Rodzice i nauczyciele 1 godz.
jak pomac dziecku jakajacemu sie.
3 Wspomaganie rozwoju mowy i NewEEEe G2
: 2 g P : Y Prelekcja klas I-11l szkoty 1,5 godz.
komunikacji dziecka. .
podstawowej
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4. Oligofazja - mowa i terapia mowy osdb Prelekcja N 1,5 godz.
uposledzonych umystowo.
5. V\{_yko_rzystame Iogorylekl Prelekcja Rodzice i nauczyciele dzieci 1 godz.
w terapii dziecka z zaburzeniem mowy. kLo -1
6. Przyczyny powstawania i konsekwencje . Rodzice i nauczyciele dzieci
wadliwej artykulacji. A kl.O- 11 1 godz.
7. Zabawy wspomagajace r?zwm Prelekcia Rodzice i nauczyciele dzieci 1 godz.
poprawnej artykulacji. kl.O- 1l
Interwencja profilaktyczna wobec
8. dziecka eksperymentujacego ze Prelekcja Rodzice i nauczyciele 1,5 godz.
$rodkami psychoaktywnymi.
9. Czym jest uzaleznienie od internetu? Prelekcja Rodzice i nauczyciele 1,5 godz.
10. Depresja dzieci i mtodziezy. Prelekcja Rodzice i nauczyciele 1,5 godz.
11. INTERNET Prelekcja Rodzice i nauczyciele 1,5 godz.
Korzysci i zagrozenia
- Rozpoznawanie zagrozer i B Rodzice i - 15 god
5 2apobieganie niebezpiecznym relekcja odzice i nauczyciele ,5 godz.
zachowaniom dzieci i mtodziezy
13. Urrnnl e f v f vl Wyktad Rodzice i nauczyciele 1 godz.
»A moze by tak razem
14. /Znaczenie efektywnej wspdtpracy Wyktad Rodzice i nauczyciele 1,5 godz.
szkoly z rodzicami dla dobra dziecka/
15. Dopalacze ey nalpewnolbezpiecenelzll Prelekcja Rodzice i nauczyciele 1,5 godz.
16. Jak rozpoznaé czy dziecko/uczen bierze Wyktad Wyktad 1,5 godz.
narkotyki
Lp WYMIAR
TEMAT FORMA ADRESAT CZASOWY
WARSZTAT PRACY WEASNE] NAUCZYCIELA
= Emisja gtosu. Warsztaty Nauczyciele 2 godz.
Dziecko z choroba przewlekta w szkole
2. /wybrane z posrdd: astma, cukrzyca padaczka, Prelekcja Nauczyciele 1,5 godz.

ADHA, depresja, zaburzenia lekowe, zaburzenia
odzywiania/
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3. Depresja dzieci i mtodziezy Prelekcja Nauczyciele 1,5 godz.
TRUDNOSCI DYDAKTYCZNE
1. Jak interpretowac opinie Prelekcja Nauczyciele 2 godz.

i orzeczenia Poradni?

PROFILAKTYKA I PROBLEMY WYCHOWAWCZE

SZKOLNA INTERWENCIA

1. PROFILAKTYCZNA Cykliczne warsztaty Nauczyciele Rok szkolny

Program rekomendowany przez instytucje
centralne PARPA, ORE, KBPN, IPiN

PROGRAM GOLDEN 5

2. Wspieranie osiggniec szkolnych i Szkolenie Nauczyciele Cyklicznie

rozwoju osobistego uczniéw, zwtaszcza
zagrozonych wykluczeniem

Internet TAK uzaleznienie NIE
3. s o, Wyktad Nauczyciele 1,5 godz.
Ryzyko uzaleznieri uczniéw od

internetu/. Komputera

& Narkotyki — zagrozenia dla uczniow Wykfad Nauczyciele 1,5 godz.

5 Hiting, stalking — agresja XXI wieku e NEWER R 1 ek,

6 Nadpobudliwos$¢ psychoruchowa. B Nauczyciele szkot 2 god
: Podstawowe objawy oraz formy [ECKc/2 podstawowych 80dz.
pomocy.
Funkcjonowanie ucznia z inteligencjg . Nauczyciele szkét
7. s - . Rk Prelekcja E 2 godz.
nizszg niz przecietna i podstawowych i
niepetnosprawnego intelektualnie. gimnazjum
8. o . Nauczyciele przedszkoli i
Autyzm dziecigcy Prelekcja S 1, 5 godz.
9 Nauczyciele szkot
: Zespot Aspergera Prelekcja podstawowych i 1, 5 godz.

ponadpodstawowych

W sytuacji wprowadzenia obostrzeni sanitarno-epidemiologicznych skutkujgcych
nauczaniem zdalnym istnieje mozliwo$¢ przeprowadzenia wybranych form
wspomagania drogg zdalng. Szczegélty w tej kwestii nalezy wczesniej ustali¢ z dyrekcja

poradni.

Dyrektorzy szkol, przedszkoli, placowek oSwiatowych oraz

jednostki wspolpracujace z Poradnia skladaja karte zgtoszenia

w__sekretariacie Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w_ Kolnie

lub przesylajg zapotrzebowanie listownie.

18




Karte zgloszenia na badanie , konsultacje itp. mozna otrzymac na miejscu w

poradni, w kazdej szkole

lub pobrac¢ ze strony internetowej poradni www.pppkolno.pl

Pomoc psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna dziecku i uczniowi
udzielana jest na wniosek rodzica /opiekuna prawnego lub pelnoletniego
ucznia.

UWAGA!

Pracownicy Poradni zrealizuja rowniez tematy nie ujete
w ofercie Poradni, ale zgloszone jako zapotrzebowanie
przez dana szkole/placowke.

Nasz adres:

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kolnie
ul. 11 Listopada 1
18 - 500 Kolno
Tel/fax: 862782181
www.pppkolno.pl

Sekretariat poradni czynny jest od poniedziatku do piatku

w godzinach 730 - 1530

Opracowat zespot w skladzie:
Beata Zduiiczyk, Anna Mrozowicz
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